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Omschrijving Afmeting Aansluiting a Max. verschuiving     Max.  Toepasbare Gewicht VPE Artikelnr.
L x B x S staand hangend toel. bel. glijstrip

[mm] [mm] [mm] [mm] [kN] [artikelnr.] [kg/st] [st]

Glijplaat 150 x 100 x  8 1x moer M16 - 100 - 1,5 M0779555 1,00 1 M0771162
Glijplaat 150 x 100 x  8 1x sok ½" - 100 - 1,5 M0779555 0,993 1 M0771200
Glijplaat 150 x 100 x  8* 1x sok ¾" - 100 - 1,5 M0779555 1,006 1 M0771227
Glijplaat 150 x 100 x 8  2x moer M16 25 100 20 4,8 M0779555 1,038 1 M0771164
Glijplaat 150 x 100 x 8 2x sok ½" 25 100 20 4,8 M0779555 1,024 1 M0771202
Glijplaat 150 x 100 x 8* 2x sok ¾" 25 100 20 4,8 M0779555 1,05 1 M0771229
Glijplaat 200 x 100 x 8 2x moer M16 25 150 70 3,0 M0779555 1,359 1 M0771163
Glijplaat 200 x 100 x 8 2x sok ½" 25 150 70 3,0 M0779555 1,345 1 M0771201
Glijplaat 200 x 100 x 8* 2x sok ¾" 25 150 70 3,0 M0779555 1,371 1 M0771228
Glijplaat 200 x 100 x  8 2x sok 1" 25 150 70 3,0 M0779555 1,439 1 M0771236
Glijplaat 200 x 150 x 8* 2x sok ½" 25 150 70 4,4 M0779567 1,978 1 M0771331
Glijplaat 250 x 100 x 8  2x moer M16 25 200 120 2,2 M0779555 1,671 1 M0771465
Glijplaat 250 x 100 x 8 2x sok ½" 25 200 120 2,2 M0779555 1,657 1 M0771503
Glijplaat 250 x 100 x 8* 2x sok ¾" 25 200 120 2,2 M0779555 1,683 1 M0771511
Glijplaat 250 x 100 x 8 2x sok 1" 25 200 120 2,2 M0779555 1,751 1 M0771538
Glijplaat 250 x 200 x 8* 2x sok ½" 25 200 120 4,2 M0779560 3,258 1 M0771707
Glijplaat 250 x 200 x 10* 2x sok ½" 25 200 120 6,4 M0779560 4,058 1 M0771710
Glijplaat 300 x 200 x 10* 2x sok 1" 25 200 160 5,6 M0779560 4,952 1 M0771811
Glijplaat 300 x 200 x 12* 2x sok 1" 25 200 160 8,1 M0779560 5,91 1 M0771814
Glijplaat 300 x 250 x 12* 2x sok 1" 25 200 160 10,2 M0779570 7,351 1 M0771817
Glijplaat 350 x 200 x 12* 2x sok 1¼" 35 300   200 6,0 M0779560 6,932 1 M0771902
Glijplaat 350 x 250 x 12* 2x sok 1" 25 300   200 7,4 M0779570 8,552 1 M0771911
Glijplaat 400 x 250 x 12* 2x sok 1¼" 35 350   250 5,4 M0779570 9,814 1 M0771973

Glijplaat

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Opname van axiale lengte uitzetting Materiaal: Staal

van leidingen Materiaalsoort: S235
Toebehoren: Glijstrip, Z-klem (80 mm, 1-gats) Oppervlak: Galvanisch verzinkt 1)

Aanbevolen buismaten: L 150 = tot buis Ø 193,0 mm
L 200 = tot buis Ø 299,5 mm
L 250 = tot buis Ø 419,0 mm

* Levertijd op aanvraag
1) Eventueel ook verkrijgbaar in zink-nikkel uitvoering. Levertijd op aanvraag.

Montagevoorbeeld MontageadviesGlijplaat
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Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Bevestiging van MEFA glijplaten Materiaal: Staal
Toebehoren: Tapbout M10 x 25 Materiaalsoort: S235

Montagemoer (passend bij montagerail) Oppervlak: Galvanisch verzinkt 1)

Toelichting: *Bij glijplaten ≥ 12 mm onderlaag voor Z-klem gebruiken Gat Ø: 10,5 mm

1) Eventueel ook verkrijgbaar in zink-nikkel uitvoering. Levertijd op aanvraag.

onderlaag

Z-klem met onderlaag Onderlaag voor Z-klem

Z-klem

Omschrijving L Max. opwaartste kracht/paar Aant. bevestigingsgaten Gewicht VPE Artikelnr.
[mm] [kN] [st] [kg/st] [st]

Z-klem 80 4,5 1 0,114 1 M0779512

Onderlaag voor Z-klem* 40 x 25 x 2 - sleufgatbreedte 11 0,012 1 M0779508

Omschrijving Breedte Afmeting Gatafstand Gat Gewicht VPE Artikelnr.
B L x B x S Ø

[mm] [mm] [mm] [mm] [kg/st] [st]

Glijstrip standaardmaat 1000 x 50 x 5 geen gat 0,288 1 M0779550
Glijstrip 2-gats voor glijplaat 100 163 x 50 x 5 138 10 0,046 1 M077955501
Glijstrip 2-gats voor glijplaat 150 213 x 50 x 5 188 10 0,06 1 M077956701
Glijstrip 2-gats voor glijplaat 200 263 x 50 x 5 238 10 0,075 1 M077956001
Glijstrip 2-gats voor glijplaat 250 313 x 50 x 5 288 10 0,089 1 M077957001

Glijstrip Polyamide 6

Glijstrip

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Producteigenschap: Verbetering van Materiaal: Polyamide 6

glijeigenschap Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3
Toepassing: Glijplaten Glijweerstand: 0,15 - 0,25

Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C
Hardheid H 358/30: 170 N/mm2  DIN 53456
Gat Ø: 10,5 mm

Glijbevestigingen
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Glij element radiaal-axiaal

met glijplaat (staande montage)

Glij element radiaal-axiaal

met glijplaat (hangende montage)

Glij element radiaal-axiaal

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Railtype: C-profiel 45 mm Materiaal glij element: Staal
Toepassing: Opname van radiale en axiale uitzetting van leidingen. Materiaalsoort glij element: S235

Voor staande, hangende of verticaal gemonteerde leidingen. Oppervlak glij element: Galvanisch verzinkt
Niet geschikt voor zijdelings gemonteerde leidingen. Materiaal glijstrip: Polyamide 6

Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3
Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

Omschrijving Grootte Breedte Breedte  L Gewicht VPE Artikelnr.
glijplaat glij element

[mm] [mm] [mm] [kg/st] [st]

Glij element radiaal-axiaal voor glijplaat Gr. I 100 80 163 0,391 1 M0779971
Glij element radiaal-axiaal voor glijplaat Gr. II 150 80 213 0,415 1 M0779972
Glij element radiaal-axiaal voor glijplaat Gr. III 200 80 263 0,440 1 M0779973

Schuifelement

Schuifelement

Omschrijving Binnendraad Afmeting gat Max. toel. bel. Dikte lip Gewicht VPE Artikelnr.
D

[mm] [kN] [mm] [kg/st] [st]

Schuifelement M10 22 x 10,5 3,5 4,0 0,067 50 M0600011

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Opname van axiale Materiaal: Gietijzer

lengte uitzetting bij Oppervlak: Galvanisch verzinkt
enkelvoudige ophangingen.

Montageadvies

D
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Omschrijving Voor draad Max. glijruimte Max. toel. bel. Gewicht VPE Artikelnr.
[mm] [kN] [kg/st] [st]

Ophangelement TF M10 36 12,0 0,619 1 M0816604
Ophangelement TF M12 34 12,0 0,630 1 M0816612
Ophangelement TF M16 30 12,0 0,670 1 M0816639

Railophangelement type L

Railophangelement type L

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Voor enkelvoudige bevestiging met draadeind aan het plafond Materiaal: Staal
Levering: Ophangelement, konus- en contra moer Materiaalsoort: S235

Oppervlak: Galvanisch verzinkt

Omschrijving Voor draad Verstelbare Glijruimte Max. toel. Gewicht VPE Artikelnr.
hoogte s belasting
[mm] [mm] [kN] [kg/st] [st]

Railophangelement Typ L M8 30 16 1,6 0,104 100 M0781010
Railophangelement Typ L M10 30 14 1,6 0,119 100 M0781029

Ophangelement TF

Ophangelement TF

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Plafond en railmontage Materiaal ophangelement: Staal
Levering: Glijstrip, vierkante schuifmoer, en twee moeren Materiaalsoort ophangelement: S235

Oppervlak ophangelement: Galvanisch verzinkt
Materiaal glijstrip: Polyamide 6
Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3
Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

Montageadvies

Montageadvies

Glijbevestigingen

8-5

SPECIALISTISCH GEREEDSCHAPSPECIALISTISCH GEREEDSCHAPEXPERTISEEXPERTISETECHNISCHE OPLOSSINGENTECHNISCHE OPLOSSINGEN



Glijder GL 37

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Opname van axiale lengte uitzetting van maximaal 37 mmbij staande, Materiaal glijder: Staal

hangende of verticaal gemonteerde leidingen (stijgleidingen). Materiaalsoort glijder: S235JR
Toelichting: Borgstrips na montage ombuigen, hierdoor wordt uitglijden Oppervlak glijder: Galvanisch verzinkt

voorkomen. Schuifafstand glijder: Max. 37 mm
Materiaal glijstrip: Polyamide 6
Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3
Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

Glijder GL 37

Omschrijving Aansluiting H Max. toel. belasting Gewicht VPE Artikelnr.
[mm] hangend [kN] staand [kN] [kg/st] [st]

Glijder GL 37 1 x M8 32 1,3 1,3 0,204 25 M0770515
Glijder GL 37 1 x M10 34 1,3 1,3 0,214 25 M0770523
Glijder GL 37 1 x M12 36 1,3 1,3 0,223 25 M0770531
Glijder GL 37 1 x M16 34 1,3 1,3 0,232 25 M0770558
Glijder GL 37 1 x ½" 35 1,3 1,3 0,225 25 M0770604

Montageadvies
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Glij element radiaal-axiaal GL 37

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Voor railtype: C-profiel 45 en 60 mm Materiaal: Staal
Toepassing: Opname van radiale en axiale lengte uitzetting bij staande, Materiaalsoort: S235JR

hangende of verticaal gemonteerde leidingen (stijgleidingen). Oppervlak: Galvanisch verzinkt
Levering: Glij element GL 37 en railglijder; Schuifafstand radiaal Tot 37 mm

voorgemonteerd (zonder montagerail) Schuifafstand axiaal Max. lengte montagerail
Toelichting: Borgstrips na montage ombuigen, hierdoor wordt uitglijden Materiaal glijstrip: Polyamide 6

voorkomen. Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3
Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

Glij element radiaal-axiaal GL 37

Omschrijving Max. toel. belasting Gewicht VPE Artikelnr.
hangend staand

[kN] [kN] [kg/st] [st]

Glij element radiaal-axiaal GL 37 M8 1,3 1,3 0,357 1 M077046801
Glij element radiaal-axiaal GL 37 M10 1,3 1,3 0,367 1 M077046001
Glij element radiaal-axiaal GL 37 M12 1,3 1,3 0,376 1 M077046201
Glij element radiaal-axiaal GL 37 M16 1,3 1,3 0,385 1 M077046601
Glij element radiaal-axiaal GL 37 ½" 1,3 1,3 0,378 1 M077046401

Montageadvies

Glijbevestigingen
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Glijder GL 100 en GL 200

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Voor railtype: C-profiel 45 Materiaal glijder: Staal
Toepassing: Opname van axiale lengte uitzetting bij Materiaalsoort glijder: S235JR

staande, hangende of verticaal gemonteerde leidingen Oppervlak glijder: Galvanisch verzinkt 1)

(stijgleidingen). Schuifafstand GL 100 Max. 75 mm
Toelichting: Borgstrips na montage ombuigen, hierdoor wordt uitglijden voorkomen. Schuifafstand GL 200 Max. 165 mm

Materiaal glijstrip: Polyamide 6
Montageadvies: Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3

Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

1) Eventueel ook verkrijgbaar in zink/nikkel uitvoering. Levertijd op aanvraag.

Glijder GL 100

(afb. met strip)

Omschrijving Aansluiting A H B Max. toel. bel. Gewicht VPE Artikelnr.       
[mm] [mm] [mm] [kN] [kg/st] [st]

Glijder GL 100 1x moer M10 - 35 160 3,0 0,517 1 M0770524
1x moer M12 - 37 160 3,0 0,526 1 M0770532
1x moer M16 - 36 160 3,0 0,535 1 M0770559
1x sok    ½" - 36 160 3,0 0,528 1 M0770605

Glijder GL 100 1x moer M10 - 40 160 3,0 0,748 1 M0770528
met strip (2-gats) 1x moer M12 - 42 160 3,0 0,757 1 M0770536

1x moer M16 - 41 160 3,0 0,766 1 M0770563
1x sok    ½" - 41 160 3,0 0,759 1 M0770609

Glijder GL 100 2x moer M10 120 35 160 3,0 0,538 1 M0770526
2x moer M12 120 37 160 3,0 0,562 1 M0770534
2x moer M16 120 36 160 3,0 0,581 1 M0770561
2x sok    ½" 120 36 160 3,0 0,559 1 M0770607

Glijder GL 100 2x moer M10 120 40 160 3,0 0,769 1 M0770530
met strip (2-gats) 2x moer M12 120 42 160 3,0 0,793 1 M0770538

2x moer M16 120 41 160 3,0 0,812 1 M0770565
2x sok    ½" 120 41 160 3,0 0,790 1 M0770611

Glijder GL 200 2x moer M10 150 35 250 3,0 0,746 1 M0770527
2x moer M12 150 37 250 3,0 0,763 1 M0770535
2x moer M16 160 36 250 3,0 0,781 1 M0770562
2x sok    ½" 160 36 250 3,0 0,767 1 M0770608

Glijder GL 200 2x moer M10 150 40 250 3,0 0,977 1 M0770638
met strip (2-gats) 2x moer M12 150 42 250 3,0 0,994 1 M0770539

2x moer M16  160 41 250 3,0 1,012 1 M0770566
2x sok    ½" 160 41 250 3,0 0,998 1 M0770615

Glijder GL 200

(afb. met strip)
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Glij element radiaal-axiaal GL 100-GL 200

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Voor railtype: C-profiel 45 mm Materiaal: Staal
Toepassing: Opname van radiale en axiale uitzetting bij staande, hangende Materiaalsoort: S235JR

of verticaal gemonteerde leidingen (stijgleidingen). Oppervlak: Galvanisch verzinkt
Schuifafstand GL 100 Max. 75 mm

Levering: Glijder GL 100 of GL 200 en radiaal-axiaal Schuifafstand GL 200 Max. 165 mm
Glij element, voorgemonteerd (zonder montagerail)

Materiaal glijstrip: Polyamide 6
Toelichting: Borgstrips na montage ombuigen, hierdoor wordt uitglijden Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3

voorkomen. Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

Glij element radiaal-axiaal

zonder strip

Omschrijving Aansluiting h Max. toel. bel. Gewicht VPE Artikelnr.
[mm] [kN] [kg/st] [st]

Glij element radiaal-axiaal GL 100 1x moer M10 42 2,0 0,670 1 M077048401
1x moer M12 44 2,0 0,679 1 M077048301
1x moer M16 43 2,0 0,688 1 M077048501
1x sok    ½" 43 2,0 0,700 1 M077048601

Glij element radiaal-axiaal GL 100 met strip 1x moer M10 47 3,0 1,074 1 M077048402
1x moer M12 49 3,0 1,083 1 M077048302
1x moer M16 48 3,0 1,092 1 M077048502
1x sok    ½" 48 3,0 1,080 1 M077048602

Glij element radiaal-axiaal GL 100 2x moer M10 42 2,0 0,691 1 M077048001
2x moer M12 44 2,0 0,715 1 M077048101
2x moer M16 43 2,0 0,734 1 M077048701
2x sok    ½" 43 2,0 0,712 1 M077048201

Glij element radiaal-axiaal GL 100 met strip 2x moer M10 47 3,0 1,095 1 M077048002
2x moer M12 49 3,0 1,119 1 M077048102
2x moer M16 48 3,0 1,138 1 M077048702
2x sok    ½" 48 3,0 1,116 1 M077048202

Glij element radiaal-axiaal GL 200 2x moer M10 42 2,0 0,899 1 M077047101
2x moer M12 44 2,0 0,916 1 M077047001
2x moer M16 43 2,0 0,949 1 M077047201
2x sok    ½" 43 2,0 0,920 1 M077047301

Glij element radiaal-axiaal GL 200 met strip 2x moer M10 47 3,0 1,303 1 M077047102
2x moer M12 49 3,0 1,320 1 M077047002
2x moer M16 48 3,0 1,321 1 M077047202
2x sok    ½" 48 3,0 1,324 1 M077047302

Glij element radiaal-axiaal

met strip

Montageadvies

Glijbevestigingen

8-9

SPECIALISTISCH GEREEDSCHAPSPECIALISTISCH GEREEDSCHAPEXPERTISEEXPERTISETECHNISCHE OPLOSSINGENTECHNISCHE OPLOSSINGEN



Glijder Beugel Max. aanbevolen lengte
draadeind / draadbuis

[mm]

GL 37 M8 Omnia MB 50
GL 37 M10 Omnia MB 70
GL 37 M12 Omnia MB 90
GL 37 M16 Omnia MB 110
GL 37 ½" Max-PSM 150

GL 100 1 x  M10 Omnia MB 90
GL 100 1 x  M12 Omnia MB 110

GL 100 2 x  M10 Omnia MB 90
GL 100 2 x  M12 Omnia MB 110
GL 100 2 x  M12 Max-PSM 110
GL 100 2 x  M16 Max-PSM 160
GL 100 2 x  ½" Max-PSM 200

GL 200 2 x  M10 Omnia MB 90
GL 200 2 x  M12 Omnia MB 110
GL 200 2 x  M12 Max-PSM 110
GL 200 2 x  M16 Max-PSM 160
GL 200 2 x  ½" Max-PSM 200

Deze waarden gelden voor staande en hangende montage en bepalen de grenswaarden voor de systeemfuncties van de aangegeven combinaties.

Railglijder 45

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Voor railtype: C-profiel 45 mm Materiaal: Staal
Toepassing: Opname van axiale lengte uitzetting bij staande, hangende Materiaalsoort: S235JR

of verticaal gemonteerde leidingen (stijgleidingen). Oppervlak: Galvanisch verzinkt

Niet geschikt voor zijwaartse krachten. Materiaal glijstrip: Polyamide 6
Wrijvingsweerstand: 0,2 - 0,3
Glijweerstand: 0,15 - 0,25
Thermische belasting: -30 °C tot  +110 °C

Railglijder 45

Omschrijving Max. aanbev. afst. Max. toel. belasting Gewicht VPE Artikelnr.
glijlichaam-beugel hangend staand

[mm] [kN] [kN] [kg/st] [st]

Railglijder 45 M8 45 2,0 2,0 0,115 1 M077002801
Railglijder 45 M10 55 2,0 2,0 0,12 1 M077003001
Railglijder 45 M12 55 2,0 2,0 0,126 1 M077003201

Richtlijnen voor het inzetten van de glijder GL

Hangend en staand Montageadvies
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Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Opname van axiale lengte uitzetting bij staande, Materiaal: Staal

hangende of verticaal gemonteerde leidingen Materiaalsoort: S235
(stijgleidingen). Oppervlak: Galvanisch verzinkt

Rolweerstand: 0,004 - 0,02
Schuifafstand: 120 mm
Max. toel. bel. hangend en staand: 4,0 kN
Max. temperatuur: Tot + 300 °C

Rolverbinder

Montage staand/hangend
Omschrijving A Max. toel. trek Max. toel. Gewicht VPE Artikelnr.

[mm] en druk belasting [kN] buigmoment [Nm] [kg/st] [st]
(zie F) (zie Mb)

Rolverbinder draad M10 65 4,0 150 1,925 1 M175811811
Rolverbinder draad M12 65 4,0 150 1,914 1 M175811813
Rolverbinder draad M16 65 4,0 150 1,965 1 M175811816
Rolverbinder sok ½" 45 4,0 150 1,915 1 M175811839
Rolverbinder sok ¾" 86 4,0 150 2,092 1 M175811840

Rolverbinder

Montageadvies

F

MB

Glijbevestigingen
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Rolverbinder Duo

Uitvoering/montage: Technische gegevens:
Toepassing: Opname van axiale lengte uitzetting bij staande, Materiaal: Staal

hangende of verticaal gemonteerde leidingen Materiaalsoort: S235
(stijgleidingen). Oppervlak: Galvanisch verzinkt

Rolweerstand: 0,004 - 0,02
Schuifafstand: 120 mm
Max. toel. bel. hangend en staand: 8,0 kN
Max. temperatuur: Tot + 300 °C

Rolverbinder Duo Montageadvies

F

MB

Montage staand/hangend
Omschrijving Aansluiting A Max. toel. trek Max. toel. Gewicht VPE Artikelnr.

[mm] en druk belasting [kN] buigmoment [Nm] [kg/st] [st]
(zie F) (zie Mb)

Rolverbinder Duo M10 2x M10 65 8,0 300 4,046 1 M175911811
Rolverbinder Duo M12 2x M12 65 8,0 300 4,024 1 M175911813
Rolverbinder Duo M16 2x M16 65 8,0 300 4,126 1 M175911816
Rolverbinder Duo ½" 2x ½" 52 8,0 300 4,028 1 M175911839
Rolverbinder Duo ¾" 2x ¾" 86 8,0 300 4,38 1 M175911840
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